
 

 

 

 

 

 

昨年度の卒業生の進路先を紹介します。それぞれの進路先でみなさ
ん頑張っています。 
 

【一般事業所】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 第１号 
  ７月１９日発行 

青森第二高等養護学校 
 進路指導部 

職種 就業場所 進路先 仕事内容 

清掃 青森市 ＪＲ盛岡鉄道サービス株式会社 ゴミの分別、回収、清掃 

洗車 
清掃 

青森市 トヨタレンタリース青森 新青森西口店 洗車、事務補助、清掃 

製造 

加工 
青森市 

マルハニチロ 北日本青森工場 鯖仕分け、缶詰製造 

オカムラ食品株式会社 商品の検品、加工補助 

秀永商事株式会社 ホタテ貝剥がし、加工 

運輸 
青森市 ヤマト運輸株式会社 青森北営業所 

荷物の仕分け、積み込
み、清掃 

八戸市 ヤマト運輸株式会社 八戸東営業所 

小売り 

卸売り 

青森市 

ケーズデンキ青森西店 品出し、荷物運搬、清掃 

ユニバース沖館店 惣菜作り、盛り付け 

マックスバリュ浪打店 
品出し、前出し、野菜の
袋詰め 

野辺地町 マックスバリュ野辺地 
惣菜作り、盛り付け 

五戸町 ニコット倉石新郷店 惣菜作り、盛り付け 

十和田市 ダイソー十和田東 SC 店 品出し、清掃 

三沢市 よこまちストア岡三沢店 惣菜作り、盛り付け 

介護 青森市 社会福祉法人 双樹苑 なかやま荘 清掃、洗濯、介護補助 

事務 
補助 

青森市 げんねんワークサポート株式会社 
文書の電子化、データ入
力、ファイリング、清掃
業務等 

 



【就労継続支援事業所】 

 

【その他】 

 

 

 

7 月１９日（金）の保護者懇談会では、２、３学年で進路講話、職業ガイダンスを行いました。卒業後、

それぞれの地域で生活し、働いていくためには、支援機関を積極的に活用していくことが大切です。保護

者の皆様ができるだけ具体的な情報を得て、利用の仕方を知る貴重な機会となりました。ご出席されなか

った場合でも資料を一読いただき何か分からないことがあれば進路指導部へお問い合わせください。 

 

Ａ型 

事業所 

青森市 

アップルワークス 弁当盛り付け補助 

恵の里 
リサイクル品の弁別、分
解 

五所川原市 ふ～どスタジオ八晃園 惣菜作り、盛り付け 

Ｂ型 
事業所 

青森市 

ＨＳＳ青森事業所 
データ入力、商品の検
品・梱包等 

ワークセンター大成 
リサイクル品の弁別、洗
浄 

平内町 就労サポートセンターさつき 農業、清掃、リサイクル 

板柳町 さくらスマイル 
農作物の管理、収穫、加
工等 

鶴田町 飛翔食房 食品加工補助 

就労移
行支援
事業所 

青森市 Ａ-Ｒｕｎ 
ビジネスマナー、職業訓
練等 

八戸市 プラーナ八戸 

  
学 年 講 師 内 容 

２学年 

職業ガイダンス 

（参観授業） 
青森障害者職業センター 

・働くための心構え 
・学校と会社の違い 
・働き続けるために必要なこと など 

進路講話 
精神保健福祉士 

是枝 恵美子 氏 
・卒業後を見越して 

３学年 
進路講話 

（参観授業） 

各地区の障害者就業・生活

支援センター 

・青森地区 すこやか 

・上十三地区 みさわ 

・津軽地区 津軽 

・西北五地区 月見野 

・むつ地区 しもきた 

・障害者就業・生活支援センターの役割 
・障害基礎年金の手続き 
・一般就労への流れ など 

相談支援事業所ホットミ

ルク 

・相談支援事業所の役割 
・障害基礎年金の手続き 
・利用の流れ など 

 


