
バレーボール部 

 

活動日 毎週３回程度 

活動時間 １５：４０～１６：３０ 

活動場所 体育館、ホール 他 

 部員のほとんどがバレーボール未経験者ですが、熱心

に練習に取り組み、技術の向上を目指しています。技術

はもちろんですが、様々な練習を通し、挨拶や礼儀など

のマナー面の向上も図り、周りから「応援される選手・

チーム」を目指して、楽しく活動しています。 

 

＜戦績＞ 

Ｒ３～５年度 青森県特別支援学校総合スポーツ大会 バレーボール競技 優勝 

R4、５年度 北海道・東北ブロック大会(知的バレーボール)県代表チームへの選出  

 


