
 

 

 

 

  

  
★事前指導 

・実習の目標や作業内容等の確認 

・「健康について」「社会人のマナー」等の授業 

・スキルアップトレーニング 

・通勤練習（第２学年） 

・実習壮行会

★第 1学年：校内実習 5／27～6／7の 2週間 

目的（１）現場実習を行う前段階として、長時間働く体験を通し

て、働くことへの意欲や態度を身に付ける。 

    （２）いろいろな職業や働くことへの興味・関心、自立意識を

もつ。  
★第 2学年：青森市内での現場実習 5／27～6／7の２ 週間 

目的（１）実際に現場で働く体験を通して、職場で必要な基本的

な事柄を知る。 

  （２）自分のよさ、課題について知り、自己理解を深め、改善

しようと努力する。 

 

★第 3学年：出身地での現場実習 5／27～6／14の 3週間 

目的（１）将来の職業生活を見通した職種での実習を通して、社

会人としての心構えと日常生活に必要な能力や態度を

身に付ける。 

  （２）自己の適性を自覚し、卒業後の進路を考える。 

★事後学習・報告会 

各学年とも、実習先からの評価を確認したり

自己評価をしたりしながら実習の振り返りをす

ることで、自分のよさや課題について知ること

ができたと思います。後期実習では自分の課題

を少しでも改善できるよう頑張ってください。 
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 進路指導の流れ 進路関係の行事 

１年 

  

６月 校内実習 

７月 事業所見学会 

（保護者・生徒） 

９月 校内実習 

   進路講話 

11月 第１学年職場見学 

   事業所見学会 

  （保護者） 

２年 

 ６月 現場実習 

７月 進路ガイダンス 

   進路講話 

   事業所見学会 

（保護者・生徒） 

 

９月 現場実習 

11月 事業所見学会 

  （保護者） 

１月～３月 ３者面談 

３年 

 ６月 現場実習 

   ハローワーク見学 

   求職申込書提出 

７月 進路講話（各地区障害者

就業・生活支援センター） 

   事業所見学会 

  （保護者・生徒） 

   ４者面談 

９月 現場実習 

11月 事業所見学会 

  （保護者） 

随時 追加実習 

 

随時 福祉サービス認定調査

（福祉就労・福祉サー

ビス利用者） 

３月 移行支援会議 

  （卒業式翌週） 

 

契約 就職 

校内実習（２週間）⇒課題と方向性の確認 

現場実習青森市内（２週間）⇒課題と方向性の確認 

第１学年職場見学会 

現場実習 青森市内（２週間）⇒課題と方向性の確認 

現場実習 出身地（２週間）⇒方向性の確認 

現場実習 出身地（３週間）  

現場実習 出身地（３週間）  

進路ガイダンス（ハローワーク、障害者職業センター） 

進路講話（障害者就業・生活支援センター） 

ハローワーク見学・求職申込書提出 

４ 者面談 就労の方向性について確認 
（家庭、学校、職業安定所、就業・生活支援センター） 

求人票⇒応募書類提出 

内定通知（企業就労） 

福祉サービス認定調査（福祉就労） 

計画相談事業所のサービス等利用計画案 

３ 者面談 
（次年度の方向性の確認 企業就労・福祉就労・進学希望等） 

受給者証発行（３月頃）（福祉就労） 

事業所見学会 上北方面（保護者・生徒） 

進路講話 （障害者就業・生活支援センター） 

進路講話（就労移行支援事業所、実習先企業） 

事業所見学会 青森市内（保護者・生徒） 

 

事業所見学会 上北方面（保護者・生徒） 

移行支援会議（家庭、学校、進路先、各支援機関） 

事業所見学会 青森市内（保護者・生徒） 

今年度の進路指導の流れは上のような流れになります。進路に関しては、生徒本人、ご家庭、学校と

協力しながら進めていくことになります。実習先の選定の他、進路に関する行事もありますので、ご協

力よろしくお願いいたします。 

事業所見学会 青森市内（保護者・生徒） 

 

事業所見学会 上北方面（保護者・生徒） 


